
1

令和６年度

第 1 回 郵便局長杯 駅伝・マラソン大会

実施要綱（案）Rev2

実施日：令和 7 年 2 月 11 日(祝火) ※予備日：2 月 16 日(日)

場所：柳島スポーツ公園

主催：茅ヶ崎市・寒川町内郵便局

主管：茅ヶ崎市スポーツ少年団 事業委員会
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１． 目的 茅ヶ崎市内スポーツ少年団所属の団員の体力強化及び、親睦と交流を

図るため、学年別のマラソン及び、チーム対応による駅伝を実施する。

２． 主催 茅ヶ崎市・寒川町内郵便局

３． 主管 茅ヶ崎市スポーツ少年団・事業委員会

４． 進行スケジュール

時間 内容 備考

6 時 30 分 大会実施判断 ※中止の場合、スポ少 HP に掲載 ※事業委員 1 名対応

7 時 臨時駐車場設営（柳島管理者対応） ※駐車場係 1 名配置

7 時 30 分 事業委員、協力役員集合、会場設営、駐輪場準備

7 時 45 分 受付、選手・指導者スタンド入場

8 時 30 分 開会式（式次第参照） ※来賓：佐藤市長

8 時 45 分 準備体操、全体写真撮影 ※広報委員対応

9 時～

競技開始

1 ①【マラソン（1 年～6 年、学年別）】

・１年～３年：830m、トラック 0.5 周→外周

1 周

・4 年～6 年：1,460m、トラック 0.5 周→外

周 2 周

※マラソンの女子はハチマキ着用下さい。

・男女混合でスター

ト、ゴール後、男女

別で順位決定

・スタートは、待機

場所１に集合

・スタート回数は当

日の参加人数で決定

11 時 2 ②【駅伝（参加チーム、１～６区）】

・1 区：1,460 m、トラック 0.5 周→外周 2 周

・2 区：1,260m、外周 2 周

・3 区：1,260m、外周 2 周

・4 区：1,260m、外周 2 周

・5 区：1,260m、外周 2 周

・6 区：1,660m、外周 2 周→トラック 1 周

・1 区は待機場１、2

～6 区は待機場所２

※駅伝選手はマラソ

ンには参加できませ

ん。

・全競技終了後、団体ごとに退場

※閉会式は行いません。全競技が終了次第、各団体

ごとに退場します。

・成績は HP に掲載

※賞状メダルの配布

は後日配布

12 時 全競技が終わり次第、各担当機材撤収

14 時

※最終撤収

運営棟本部で集計結果確認の上、メダル・賞状の配

布準備まで実施

・記録係、事業委

員、常任委員対応

５． 表彰

競技 表彰 備考

1 学年別マラソン １・２・３位、学年別、男女別 メダル、金銀銅各 12 個、

計 36 個、賞状 36 枚

2 駅伝（12 チーム） １・２・３位、区間賞 6 名 メダル、金12個、銀銅各6個

計 24 個、賞状９枚

※順位結果は一覧表にてスポ少ＨＰに掲載致します。
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６． コースレイアウト

７． メダル、賞状

賞状

第 1 回 郵便局長杯 駅伝マラソン大会

マラソン 1 年・男子の部

優勝

所 属

氏 名

記録 回

栄光をたたえます

令和 7 年 2 月 11 日

茅ヶ崎市・寒川町内郵便局長代表 渡邊一樹

茅ヶ崎市スポーツ少年団本部長 桝晴太郎

第 1回 郵便局長杯

駅伝マラソン大会

マラソン 1 年・男子の部

優勝
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８． 式次第

第 1 回 郵便局長杯 駅伝マラソン大会 式次第

（令和 7 年 2 月 11 日(祝火) 茅ヶ崎市柳島スポーツ公園）

【開会式】 8 時 30 分～

・開式の言葉 茅ヶ崎市スポーツ少年団本部長 桝 晴太郎

・主催者挨拶 茅ヶ崎松が丘郵便局長 渡邊一樹

・ご来賓挨拶 茅ヶ崎市長 佐藤 光 様

・競技上の注意 茅ヶ崎市スポーツ少年団 ＊＊＊＊＊

・準備体操 茅ヶ崎市スポーツ少年団

【競技開始】 9 時～

・学年別 マラソンの部

・チーム対応 駅伝の部

【閉会式】※

※閉会式は行わず、全競技終了後、全体で退場と致します。


